На проведеното на 16.01.2019 г. заседание на Регионалното оперативно бюро за борба с грипа и острите респираторни заболявания се взе решение: въз основа на регистрираната заболяемост през периода 07-13.01.2019 г. и изразената тенденция за подем на заболяемостта от 17.01.2019 г. сe обявява предепидемичен период в Русенска област, като не се налага преустановяване на учебните занятия.  
